Une transition juste
vers une peche durable I
et equitable.

Le passage de pratiques de péche destructrices a une péche durable, économiquement viable
et socialement inclusive requiert plus qu’une simple vision commune. Il exige une action
délibérée et coordonnée visant non seulement a restaurer les écosystémes et les populations
de poissons, mais aussi a remodeler les systemes alimentaires afin de prioriser ['utilisation
des ressources halieutiques pour la consommation humaine locale directe.

Un tel changement n’est possible que grace a une transition juste, qui fait primer la qualité
sur la quantité, valorise les moyens d’existence et les emplois durables, et garantit que les
bénéfices des activités de péche sont partagés au sein des communauteés locales. Cette
transition devrait étre organisée de sorte a répartir équitablement les colits et les avantages
du tournant écologique, sans attribuer la responsabilité des obstacles actuels ou futurs

a la transition elle-méme. Il est essentiel de concevoir cette transition comme une réponse
nécessaire a des besoins environnementaux et sociétaux urgents, et non comme la cause
principale de difficultés économiques ou sociales plus générales.

Si cette transition écologique et sociale constitue un objectif public primordial,

elle entrainera inévitablement des perturbations a court et moyen terme, notamment des
charges d’investissement, des incertitudes sur les marchés et des changements dans les
modéles économiques en place. Afin de garantir 'équité et d'augmenter autant que possible
les chances d'acceptation et de réussite a long terme de la transition, il convient d’apporter
un soutien ciblé aux personnes les plus touchées. Dans le méme temps, il y a lieu de créer
activement des opportunités pour celles et ceux qui sont susceptibles d'en bénéficier.

Le rythme du changement doit également étre réaliste, afin de laisser le temps nécessaire

a l'adaptation.




Comment mettre en ceuvre une
transition juste vers une péche

equitable et durable

Pour concrétiser cette vision, la transition doit étre mise en ceuvre a l'aide d’une feuille
de route concréte et réalisable qui intégre les mesures clés suivantes :

1. Amorcer la transition vers une péche a faible impact

2. Restaurer les populations de poissons et les écosystemes marins

3. Adopter une approche difféerenciée pour protéger la petite péche durable

4. Garantir a tous les pécheurs une représentation équitable et une prise
de décision partagée

5. Utiliser les fonds publics pour le bien public

6. Instaurer une co-gestion dans les aires marines protégées et une planification inclusive
de 'espace maritime

7. Elaborer un plan d'action axé sur les femmes dans le secteur de la péche

8. Faciliter le renouvellement des générations et la diversification des activités

9. Améliorer la transparence et le suivi

10. Promouvoir l'aquaculture régénératrice multitrophique et ciblant les espéces des niveaux trophiques inférieurs
11. Susciter une nouvelle culture des produits de la mer

12. Mettre fin a la surexploitation des eaux des pays tiers et des eaux internationales

13. Garantir que les importations de produits de la mer respectent les normes
de 'UE

Cette vision pour une péche durable et équitable a été élaborée dans le cadre d’une approche ascendante,
intégrant les points de vue d'un large éventail d’experts et de parties prenantes issus du secteur de la péche,
d’ONG environnementales, de la communauteé scientifique et d'institutions.

En savoir plus :
www.rethinkfisheries.eu

E E LOW IMPACT

N FISHERS OF

€ SEAS AT RISK
[

Ce travail a eté financé grdce au soutien d’Oceans 5, de Patagonia et du programme LIFE
de ['Union européenne. Le contenu du présent rapport ne saurait étre considérée comme reflétant
la position des organismes financeurs

OCEANSO).

Décember 2025

2



#Retbhin
Fisheries
Vision pour une péche durable
et equitable en Europe

Le secteur européen de la péche est a un tournant. La surpéche, le changement climatique, la pollution et les

inégalitées croissantes au sein du secteur épuisent les populations de poissons, menacent la biodiversité marine
et poussent les pécheurs cotiers au bord du gouffre. Le systeme actuel ne parvient pas a concilier besoins
économiques et protection de I'environnement, aggravant a la fois les crises écologiques et sociales.

Une chose est certaine : la péche ne peut exister sans poisson. Face aux changements écologiques et sociétaux
rapides que connait le monde, le secteur de la péche doit lui aussi évoluer. Lavenir repose sur des systémes de
péche a faible empreinte carbone et a faible impact, qui préservent la biodiversite, restaurent les fonctions des
écosystemes, veillent au respect de la justice sociale et garantissent un partage équitable de l'espace et des
ressources marines.

Notre vision propose une trajectoire vers une péche durable et équitable en Europe. Elle appelle a une
transformation profonde exigeant une réduction drastique des impacts environnementaux, la décarbonation
du secteur, le renforcement de la capacité d’adaptation aux changements mondiaux et le rétablissement de la
viabilité économique, de la pertinence culturelle et de l'attractivité de la péche.

Notre vision fournit un cadre directeur visant a fagonner, éclairer et améliorer continuellement les actions au fil
du temps, afin d’inspirer un changement progressif lors des années a venir.
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GOUVERNANCE - Une gestion collective et responsable
de l'ocean.

23. Les ressources marines sont considérées comme un bien public commun, géré de
maniére équitable pour les générations actuelles et futures.

24. Les fonds publics sont utilisés exclusivement pour le bien public.

25. Des programmes de gouvernance participative inclusive permettent une gestion
adaptative et efficace et favorisent la coresponsabilité entre les acteurs locaux
dans 100 % des zones cotiéres.

26. L'expérience et 'expertise des pécheurs sont valorisées dans la gestion des péches
grace a la cogestion et au codéveloppement de solutions.

27. Les pécheurs et les autres travailleurs du secteur des produits de la mer peuvent
compléter leurs revenus et diversifier leurs activités, grace a des formations.

28. Les zones cotieres servent de zones de régénération pour la protection de la
biodiversité et la péche durable.

29. La tragabilité de bout en bout est assurée grace a une documentation transparente
sur les pécheries et a des systémes d’assurance qualité fiables qui mettent en
avant la valeur ajoutée et l'histoire du produit.



